	基本避孕服务
	服务对象
	辖区内常住人口中的育龄人群

	
	服务机构信息、包括名称、地点、服务时间
	黎城县妇幼保健计划生育服务中心

	
	服务项目

和内容
	一、目标人群：黎城县常住人口中的育龄人群，包括已婚、未婚育龄人群中未纳入生育保险的对象。参加生育保险的职工执行生育医疗服务相关政策，生育医疗服务范围外的项目按本方案执行。

服务范围：黎城县全县
二、项目内容

基本避孕服务项目主要包括免费提供基本避孕药具、免费实施基本避孕手术。

（一）免费提供避孕药具主要包括省级集中采购、逐级存储和调拨、放置、发放服务和随访回访等。

（二）免费实施基本避孕手术主要包括放置、取出宫内节育器，放置、取出皮下埋植剂，输卵管绝育、吻合术，输精管绝育、吻合术以及术后随访回访等。

服务项目内容
药具发放

设有妇科、产科、计划生育科的医疗卫生机构，社区卫生服务中心（站）、乡镇卫生院、村卫生室和符合条件的其他医疗卫生机构均可承担免费基本避孕药具发放工作，在机构内醒目位置做好政策宣传，充分告知群众。要建立健全各项质量管理制度，建立真实完整的接收、存储、发放服务记录，定期开展业务学习和服务质量检查，定期分析业务数据，加强质量控制，提高避孕方法咨询指导准确性。鼓励通过社区、单位、高校、自助发放机等多种渠道、多种形式发放免费基本避孕药具，方便育龄群众获得避孕药具，提高可及性。

（二）免费提供避孕药具

各级卫生健康行政部门应确保免费基本避孕药具进入设有妇科、产科、计划生育科的医疗卫生机构，社区卫生服务中心（站）乡镇卫生院、村卫生室和符合条件的其他医疗卫生机构，医疗机构应将免费基本避孕药具纳入本单位药品管理系统，并将免费基本口服避孕药产品信息告知育龄妇女。对选择使用免费基本口服避孕药避孕的育龄妇女应按技术常规要求进行各项医学检查（初诊排查），内容包括：问诊、测量体温、脉搏、血压、体重，乳房、视觉、心、肝、肺、脾、静脉曲张、皮肤等体格检查，妇科检查，宫颈细胞学检查、妊娠试验、B超等，排除禁忌证。服用口服避孕药妇女应定期随访，检查内容与初诊排查基本一致。发放机构应做好免费基本口服避孕药的发放信息登记和定期随访工作。

（三）免费实施基本避孕手术（共8类手术）

放置宫内节育器术。适用于育龄妇女自愿要求放置宫内节育器且无禁忌症者，特别适合保持适当生育间隔拟再次生育的妇女或要求紧急避孕并愿意继续以宫内节育器避孕者。放置宫内节育器术及技术常规所规定的各项医学检查服务内容包括：问诊、测量体温、脉搏、血压、体格检查和妇科检查，血常规、乙肝表面抗原、丙肝病毒抗原抗体、梅毒抗体、HIV抗体检查，阴道分泌物检查、妊娠试验，B超等手术过程。

取出宫内节育器术。适用于以下无禁忌症者：到期更换或要求改用其他避孕方法或拟计划妊娠，绝经过渡期月经紊乱，闭经6个月以上，因不良反应或并发症须取出，带器妊娠，阴道异常出血等。取出宫内节育器术及技术常规所规定的各项医学检查服务内容包括：问诊、测量体温、脉搏、血压、体格检查和妇科检查，血常规、乙肝表面抗原、丙肝病毒抗原抗体、梅毒抗体、HIV抗体检查，阴道分泌物检查，B超、X线检查、心电图检查等手术过程。
3.放置皮下埋植剂术。适用于健康育龄妇女且无禁忌症者。放置皮下埋植剂术及技术常规所规定的各项医学检查服务内容包括：问诊、测量体温、脉搏、血压、体重、乳房检查、盆腔检查，血常规、出凝血时间、乙肝表面抗原、丙肝病毒抗原抗体、梅毒抗体、HIV抗体检查，宫颈细胞学检查、妊娠试验，盆腔B超等手术过程。

4.取出皮下埋植剂术。适用于以下无禁忌症者：埋植剂使用期已满、计划妊娠、更换避孕措施、不需要继续避孕、因不良反应取出、避孕失败、患有其他疾病不宜继续使用等。取出皮下埋植剂术及技术常规所规定的各项医学检查服务内容包括：问诊、测量体温、脉搏、血压、体重，心肺听诊，乳房检查、盆腔检查，血常规、出凝血时间、乙肝表面抗原、丙肝病毒抗原抗体、梅毒抗体、HIV抗体检查，盆腔B超等手术过程。

5.输卵管绝育术。适用于经充分咨询，自主知情选择自愿要求输卵管结扎术且无禁忌症者，或因某种器质性疾病如心脏、肝肾脏疾患等要求输卵管结扎术。输卵管绝育术及技术常规所规定的各项医学检查服务内容包括：问诊、测量体温、脉搏、血压、体格检查和妇科检查，血常规、尿常规、肝肾功能、出凝血时间、血型、乙肝表面抗原、丙肝病毒抗原抗体、梅毒抗体、HIV抗体检查，宫颈细胞学检查（1年内检查正常者可免除），心电图、胸片、B超等，应用普鲁卡因麻醉者的皮试等和手术过程。

6.输卵管吻合术。适用于要求再生育且无禁忌症的妇女。输卵管吻合术及技术常规所规定的各项医学检查服务内容包括：问诊、测量体温、脉搏、血压、体格检查和妇科检查，血常规、尿常规、肝肾功能、出凝血时间、血型、乙肝表面抗原、丙肝病毒抗原抗体、梅毒抗体、HIV抗体检查，宫颈细胞学检查，心电图、胸片等，应用普鲁卡因麻醉者的皮试等和手术过程。

7.输精管绝育术。已婚男子自愿要求输精管结扎术且无禁忌症者。输精管绝育术及技术常规所规定的各项医学检查服务内容包括：问诊、测量体温、脉搏、血压、心肺听诊，外生殖器检查，血常规、尿常规、出凝血时间、血型、乙肝表面抗原、丙肝病毒抗原抗体、梅毒抗体、HIV抗体检查，应用普鲁卡因麻醉者的皮试等和手术过程。

8.输卵管吻合术。适用于要求再生育、输精管绝育术后附睾淤积症经非手术治疗无效等情况且无禁忌症者。输卵管吻合术及技术常规所规定的各项医学检查服务内容包括：问诊、测量体温、脉搏、血压、心肺听诊，体格检查，泌尿生殖系统检查，精液常规、血常规、尿常规、出凝血时间、血型、乙肝两对半、丙肝病毒抗原抗体、梅毒抗体、HIV抗体检查，应用普鲁卡因麻醉者的皮试等和手术过程。



	
	服务流程
	筛查流程图

放置宫内节育器术

育龄妇女自愿要求放置宫内节育器且无禁忌症者

按规定检查各项医学服务
问诊、测量体温、脉搏、血压、体格检查和妇科检查，血常规、乙肝表面抗原、丙肝病毒抗原抗体、梅毒抗体、HIV抗体检查，阴道分泌物检查、妊娠试验，B超等手术过程
取出宫内节育器术
适用于无以下禁忌症者：到期更换或要求改用其他避孕方法或拟计划妊娠，绝经过渡期月经紊乱，闭经6个月以上，因不良反应或并发症须取出，带器妊娠，阴道异常出血等

按规定检查各项医学服务
问诊、测量体温、脉搏、血压、体格检查和妇科检查，血常规、乙肝表面抗原、丙肝病毒抗原抗体、梅毒抗体、HIV抗体检查，阴道分泌物检查，B超、X线检查、心电图检查等手术过程。
取出皮下埋植剂术
适用于以下无禁忌症者：埋植剂使用期已满、计划妊娠、更换避孕措施、不需要继续避孕、因不良反应取出、避孕失败、患有其他疾病不宜继续使用等
                 按规定检查各项医学服务
问诊、测量体温、脉搏、血压、体重，心肺听诊，乳房检查、盆腔检查，血常规、出凝血时间、乙肝表面抗原、丙肝病毒抗原抗体、梅毒抗体、HIV抗体检查，盆腔B超等手术过程
随访流程图


免费实施基本避孕手术的患者

                        电话随访


             正常                    异常

           定期随访           尽快到本院或上级医院就诊

	
	服务要求
	开展基本避孕服务的妇幼保健院和乡镇卫生院应当具备所需的基本设备和条件。

县级妇幼保健机构承担区域内提供免费基本避孕手术的技术指导职能，推动开展基本避孕服务。
提高服务能力，要落实基本避孕服务项目的相关规定和工作规范，购置必要的设施设备，规范开展业务。要强化技术服务人员的基础与实践技能培训，持证上岗，优质服务。要结合实际，创新避孕服务模式，拓宽服务范围，为群众开展免费生殖健康检查，提高妇女健康水平。
规范开展免费基本避孕服务，将宫内节育器、皮下埋植剂等相关信息记录在医疗文书中，确保信息可追溯，做好目标人群的医疗文书档案，一人一档，留存原始材料和单据。
加强宣传引导，要利用网络、电视、报刊等媒介，张贴挂画、发放手册等宣传方式，广泛宣传基本避孕服务内容、免费标准、服务流程、注意事项等，进一步提高避孕服务的及时性、有效性，切实维护广大育龄群众的身心健康。
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